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Te invitamos o una experiencia
transformadora en uno de los
luqiores mas poderosos y sagrados
del planeta: el Monte Shasta. Este
retiro es un viaje espiritual

rofundo que nos conectara con
a energia ancestral de la
montana, activando nuestro ADN y
elevando el sagrado femenino y
masculino que reside dentro de
cada uno de Nosotros.
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E\ Poder de Mount Shasta

Monte Shasta, ubicado en el norte
de California, es conocido como un
vortice espiritual y un centro de
energia profundamente conectado
con el chakra raiz, el centro de
nuestra manifestacion y conexion
con la tierra. Durante este retiro,
aprovecharemos esta poderosa
conexion para alinearnos con las
energias del monte y manifestar
nuestros deseos mas profundos.

La montaha actua como un canal
para la sanacion y la renovacion
espiritual, proporciondndonos un
terreno fértil para que nuestras
intenciones y suenos se
materialicen. En este espacio
sagrado. Nos abriremos a
dimensiones superiores, quiados
por la sabiduria de las culturas
antiquas y los espiritus de la tierra.
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Mount Shasta es una de las
montanas mas sagradas y
poderosas del mundo, un lugar de
profunda conexion espiritual y
transformacion. A lo largo de los
siglos. esta majestuosa montana
ha sido venerada por diversas
culturas indigenos y buscadores
espirituales de todo el planeta. Se
dice que en sU base y en sus
cumbres habita una energia
cosmica unica, un vortice de luz
que amplifica la sanacion, la
purificacion y la claridad mental.

Durante el retiro de 5 dias en
Mount Shasta, experimentaras la
fuerza ancestral de la tierra que
nutre el espiritu y despierta la
conciencia.

En este entorno sagrado. cada
meditacion, cada ceremonia y
cada paso en sus senderos sera
una invitacion a reconectar con tu
esencia mas pura. Aqui, la energia
del fuego. el agua y el aire se unen
en perfecta armonia, creando el
espacio ideal para renacer, sanar
heridas profundas y abrazar una
nueva vision de ti mismo y del
mundo.

Mount Shasta no solo es un lugar
para visitar, es un portal hacia el
alma, donde el poder de la
montana te guia hacia una
transformacion profunda, un viaje
de reencuentro con tu proposito y
una oportunidad para reactivar tu
poder interior.
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Peregrino con 15 Caminos de Santiago se
ha dédicado a la expansion de
consciencia a traves de sus talleres.
libros, retiros, conferencias, clases de
meditacion y su programa Angeles Al
Aire.

Como coach, Alejandro se ha formado en
distintas corrientes del coaching y desde
hace mas de 25 anos cuenta con su
propia metodologia "7 Pasos Para la
Autoliberacion” que ha ayudado a miles
de personas a liberarse de sus creencias
limitantes y alcanzar sus Everest.

En su faceta de escritor Bolanos ha
publicado 5 libros: "Mi Amigo Papagayo’.
‘Al Final del Arco Iris”, "Historias, Poémas
y Algo Mas’, "Echale Bolas y Veras El
Cielo” y su mas reciente obra "Happy
Ending” con excelentes ventas a nivel
internacional. Adicionalmente ha escrito
dos musicales con gran éxito para el
Teatro Teresa Carreno y el Teatro Santa
Rosa de Lima de Venezuela.

En la actualidad cada mes en la ciudad
de Miami desde hace una década
realiza su Meditacion de Luna Llena
evento que se ha convertido en todo
referente en el sur de la Florida.

Su gran pasion es viajar por el mundo y
con su emprendimiento APB Mystic
Travels lleva g personas por el mundo
viviendo una experiencia tan sagrada
como profana...

siguelo en: @apbmystictravels
@apbwellness




PSIQUICA MEDIUM
Miriam Herndndez

Desde mi nacimiento, he sido bendecida
con el don de la clarividencia y la
mediumnidad, lo que me ha permitido
dedicar mi vida a trabajar como
Consejera Espiritual.

Ayudo a las personas a enfrentar sus
desafios, visualizando su presente y
futuro para ofrecer respuestas a sus
inquietudes y problemas.

Mi objetivo es quiar a cada individuo
para que sintonice su mente con su
corazon y su espiritualidad,
aprovechando su potencial interior.

Mi camino no siempre fue facil. Desde
pequena. enfrenté muchos desafios
debido a mis dones, lo que me llevd

a ser incomprendida y, en algunos casos,
temida. Recuerdo como mi madre me
llevaba a la iglesia en busca de ayuda
cuando yo predecia eventos futuros o me
comunicaba con entidades de personas
fallecidas.

A pesar de estos obstaculos, desarrolle
tecnicas para manejar mis miedos y, con
el tiempo. amigos y familiares
comenzaron a buscar mi guia y apoyo.

Esto se expandio y dio lugar a lo que hoy
llamo mi comunidad de hijos espirituales,
motivandome a convertir mi don en mi
vocacion.

Creo firmemente en la filosofia de dar,
recibir y compartir. Por ello, quiero
compartir mis dones con aquellos que
esten dispuestos a abrir su corazon y
permitirme interceder en sus necesidades
y Situaciones. Durante mis sesiones,
percibo mensajes de diversas fuentes: de
mis quias, de tus quias e incluso de seres
queridos que han trascendido,
proporcionando asi direccion y claridad
en el caomino de la vida y en la toma de
decisiones. En algunas ocasiones, Dios
me ha permitido actuar como un
instrumento de sanacion a traves

de mis manos.

Estoy certificada por la "American
Federation of Certified Psychics &
Mediums™ de New York como Psiquica
Y Medium, pero mi mayor logro es ver a
Qs personas recuperar la paz y la
tranquilidad al encontrar las respuestas
que necesitan y volver a iluminar sus
vidas. Mi mayor deseo es conectarme
profundamente contigo en este espacio
maravilloso que vamos a crear juntas,
para poder quiarte con amor en tu
camino.




- VISITA BARRIO

CHINO.
- PIER 39.
-CENA.
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ELEMENTO
AGCGUA

- LLEGADA SHASTA.

- UBICACION EN ALOJAMIENTO.

- VISITA A SISKIYOU LAKE

Y FUENTE DE AGUA.

- MOVIMIENTO PRIMORDIAL Y
TRABAJO EMOCIONES, LIMPIEZA
ENERGETICA.

“

COMO ES ARRIBA ES ABAIJO
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VIERNES 17 DE OCTUBRE



4 ELEMENTO
TIERA
- CASCADA HEDGE CREEK FALLS.
- CASTLE LAKE.
- MEDICINE LAKE.
- CUEVAS.
Visitas pautadas
I (sujetas a cambio
por clima)
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SABADO 18 DE OCTUBRE
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DOMINGO 19 DE OCTUBRE



ELEMENTO
Al RE

- SALIDA A SAN FRANCISCO.
- ALMORZAREMOS EN SAUSALITO.
- VISITAREMOS EL GOLDEN BRIDGE.

LUNES 20 DE OCTUBRE



INCLUYE:

TRANSLADO SAN FRANCISCO - MOUNT SHASTA
Visitas y Actividades Transformadoras en :

San Francisco, Siskiyu Lake, Castle Lake, McCloud Falls,
Medicine Lake Meditacion Privada en Shasta Pyramid y
Laberinto. Golden Gate y Sausalito entre otros.

Encuentros grupales e individuales con Miriam
Meditaciones Guiadas con Alejandro Perez Bolanos

INVERSION S 2123

NO INCLUYE: Boleto lugor
de Origen a San Francisco
y retorno.
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